Co thai 2 thang pha thai noi
khoa duoc khong?

Cé thai ngoai y muon gay nhiéu ban khoan nhic nhéi cho nir gidi. Viéc
chon loc bé thai thuong xdy ra véi nhiing nguoi khong cé y muon duy tri
c6 bau. Cung vdi viéc lya chon dinh chi thai ky bang gidi phap ti€u phau
thi ba bau ciling cé thé chon loc s dung thudc két thic thai ky trong
truong hop tudi thai khdong cao. Tuy nhién, bau 2 thang pha thai bang
thudc dugc khong? Tim cau tra 16i ngay trong ndi dung bai viét phan tiép
theo do phong kham da khoa 11 Thai Ha gidi thiéu.

Co6 thai 2 thang pha thai néi khoa duoc
khong?

Céch phéa thai n6i khoa la dung ph6i hop hai loai thuéc dé cham dat ky
bao thai gobm c6: Mifepristone va Misoprostol. Khi thu6c di vao than thé,
nd sé gay ra dnh huéng dén thai nghén, khién thai nging lai qua trinh
phat trién, tang cuong tl cung khdng ngiing co bdép dé day thai ra phia
ngoai, hién tugng nay khéng khéac véi khi bi hu thai. Tinh hitu hiéu cta gidi
phap nay tuong doi cao, 1én téi 96 dén 98%.

Thudc dinh chi thai ky nén st dung trong truong hgp nao? Bau 2 thang
phd thai bang thuéc khéi dugc khdong? Theo canh bdo cla béac si chuyén
khoa san, s&t dung thuoc bd thai chi nén thuc hién khi ngudi sit dung dinh
chi thai nghén 7 tuan tudi tré vé trudc (thai gian tinh khéi dau tir ngay dau



tién cua chu ki kinh nguyét cudi cung), khi thai da bam vao phia trong tu
cung cla ba bau, ngoai ra sic khde thé chat clla me bau phai ddm bao
khée manh, khdng mac mot s6 bénh ly phu hoa, ndi khoa cé kha nang gay
ra tédc hai dén siric khoe nhu ap huyét, tim mach...

P& dam bado an toan, phu nir mang thai nén kiém tra sic khoe tai cac
trung tam y té I6n hodc chuyén khoa y té du uy tin va chat lugng trudc khi
ti€n hanh nao pha thai va sau thoi diém da st dung thuéc. Pha thai bang
thudc cling dugc moét so thay thudc hoac chuyén gia trong linh vuc y té
khuyén céo tié€n hanh tai bénh vién, noi cé di ngudn nhan luc y té bac sy
dé an toan va kip thoi khac phuc tinh huéng xau cé thé dién ra.

Quy trinh dinh chi thai nghén bang phuong
phap st dung thuéc

Trudc khi thuc hién uéng thuoc pha thai tai co s y té, nhan vién y té sé
dua ra mot s6 cau hdi cho ngudi bi bénh & ti€n hanh ti€n hanh nhiing tha
tuc nhu:

e Thay thudc hdi tham sirc khoe thé chat cla ba bau, dua ra moét sé ly
gidi va cau hoi vé cac budc bd thai, mat khac san sé nhitng phuong
phdp ngua thai an toan.

e Yéu cau ngudi thuc hién ky ban cam doan bé thai.

e Khdm bénh va doi hdi thai phu tién hanh moét vai xét nghiém y hoc
sinh thiét can thiét, qua day dé béac si dua ra chon loc chuan xac cho
viéc dinh chi thai ky, dinh chi thai ctia ba bau.

e Thay thudc sau khi da tham kham toan bd sé chi dinh me bau thuc
hién uéng vién thuoc dau tién dudi su gidm sat truc ti€p cla bac sy
phu sdn. Thudc dinh chi thai ky cé tdc dung anh hudng |én da con,
lam bao thai ngimg phéat trién, tdi thai nhe nhang bong khai thanh ta
cung cula ba bau.

e Trong truong hop sau mot giai doan phu nitr mang thai khéng c6 van
dé gi sau thoi diém st dung vién thudc th& 1 thi nguoi me cé thé roi
khdi bénh vién va tién hanh tinh dudng & nha.

e HEét hai ngay sau khi s&r dung thuéc, thai phu sé lai phai dén bénh
vién truéc day dé lam tham kham va thuc hién dung tiép vién thuéc
th(r 2. Vién thu6c nay cé lgi ich ddy thai nhi ra ngoai co thé me. Lic
nay, me bau cé thé sé cam nhan bung dau do t& cung dang van déng
co that dé tong xuat thai ra ngoai.

e Sau thoi diém cham dit qua trinh dung thudc, nguoi me sé dugc
guan sat nghiém ngat dudi su giam sat cda bac si chuyén khoa hoac



chuyén gia y té trong Iinh vuc phu khoa trong khoang 4 gio & xét
nghiém mach, dp huyét ba muai phut 1 1an. Néu nhu hién trang sic
khde cung Ung tét vdi thudc, qua thai diém theo doi phu nit c6 bau cé
thé vé nha.

Binh thuong sau khi dung liéu thuoc thi 2, khodng ba muoi phat dén 4 gio
ti€p dé bénh nhan sé bi bung dau, xuat huyét phan ben & mot s6 huyét
khoi do thai bi téng ra ngoai. Hau hét nhirng trudng hgp ngudi cd bénh bi
chdy mau nhu nhitng ngay kinh nguyét & kéo dai khoang 10 ngay ké tu
khi khéi dau uoéng thuoc, nhung ma moét sé truong hop dac biét cé thé bj
xung huyét trong nhiéu ngay gan 4 tuan.

Mot vai tac dong cua thudc dinh chi thai
nghén

Vay giadi dap cho thac mac “Bau 2 thang uéng thudc pha thai khoi dugc
khong?” da néi dén & trén la “khoéng”. Viéc dung thuoc dinh chi thai nghén
khi d& mang bau 2 thang khéng chi khong phat huy tac dung cua thuoc
ma c6 thé con c6 thé gay nén mét vai tdc dung ngoai y mudn hoac phan
(ng gay nén anh hudng cho sic khde thé chat cta thai phu. Vi vay, viéc
két thdc thai ky bang giadi phap udng thuéc chi bao dam an toan khi tudi
tac cua thai nhi khéng cao va nguoi me du suc khée ddp Ung du cac tiéu
chi cé thé st dung thuéc bo thai.

DPinh chi thai nghén bang bién phdp uéng thudc cé ti Ié dat dugc két qua
cao, thé nhung ciing tiém an nhiéu rdi ro do v& ké hoach. Dung thuéc dinh
chi thai ky cé thé gap phai nguy co nhu:

e Kich ng véi thanh phan cta thuoc: cac van dé tir nhe dén nang nhu
man ngla rat, n6i mé day, tut huyét ap, khoé thd, choang...

e Cdm nhan éi mla, ndn hodc tiéu chdy: Pay la nhitng dau hiéu binh
thuong va sé hét mau chéng.

e Dau dau, choadng vang, bung dau: udng nhiéu nudc hoac nudc ép dé
giam tinh trang nay. Hoan toan khéng nén uéng bia, rugu hay ca phé.
NE&u nhu can thiét cé thé tham khao y kién cla bac si chuyén khoa va
sir dung thudc gidm dau. Gidm dau bung bang mét sé giai phap vat
ly nhu chudm khan am, chai nuéc séi.

e Than nhiét cao kéo dai trong vai gio, c6 hoac khong bén canh con 6n
lanh.

e Xuat huyét & tir cung va ra mau: phu thudc vao co dia va sic khde
cla tirng ngudi ma trang thai chdy mau tu t& cung, hanh kinh, con



bung dau cé thé nhin thay & mdc do nang hay nhe. Tuy vay trong
truong hgp ban khoan nay kéo dai ma chg nén x( tri cé thé lam
ngudi mang bénh bij thi€u mau, ngat xiu hoac hén mé, nang hon la bj
viém phu khoa.

e Viém phu khoa: rira rdy khéng sach sé sau khi nao pha thai cé thé
dan téi trang thai nay.

e RGi loan ndi tiét: Thudc dinh chi thai ky cé thé gay tac déng dén
budng tring & qua trinh rung tring cla ngudi cé bénh, do dé gay cac
trang thai mat can bang nhu kinh nguyét khéng déu hoac ndi tiét.

e Van dang thai sau thoi diém da udng thuéc: D€ han ché hién trang
nay, trudc khi uéng thudc dinh chi thai ky can bao ddm chinh minh
cung Urng du yéu cau udng thudc.

Uéng thudc két thic thai ky mang tinh an toan va hiéu qua cao. Nhung
ma, chi em phu n{t diing nén s dung nhiéu bién phap nay dé thuc hién
dinh chi thai ky nhiéu lan. DU dinh chi thai nghén bang giai phap nao thi
cling gay tac dong cé dinh cho than thé, rdi ro bao mon thanh t& cung &
lam gidm st gay tinh trang khé c6 bau, dé hu thai hodc thai lam t6 bat
thudng.

Két thuc thai ky tai bénh vién quan doéi 103

Binh chi thai ky tai bénh vién quan d6i 103 la qué trinh dugc thuc hién véi
su phuc vu va chuyén nghiép tu hang ngl y bac sy cé kinh nghiém. Phong
khdm nay khong chi cung Ung tién ich y té chat lugng ma lai cam két bao
dam an toan va ton trong déi véi quyét dinh cla nguoi cé bénh.

Bénh vién quan y 103, cac bac si & y td khong chi cé ki thuat cao ma lai
c6 cam xuc nhan ban, dong cam vdéi tdm tinh va y mudon cla nit gidi. Qua
trinh tu van trudc va sau thai di€ém dinh chi thai ky la quan trong, gitp
nguoi mac bénh biét ré vé liéu trinh va cé quyén chon lua phu két hgp véi
trudng hop cua ban than.

Bénh vién quan y 103 con coi trong dén viéc giam dau & tao diéu kién
thodi mai nhat cho ngudi bénh trong su6t qua trinh nao pha thai. Bong
thoi, ho cling ddm bao rang moi thong tin cé mai lién quan dén qua trinh
bo thai déu dugc gilr kin va bao mat dao.

Hang ngl y thay thudc chuyén khoa chuyén nghiép, co sé ha tang hién
dai va khoang tdm nhin nhan van, bénh vién quan doi 103 la dia chi tin
cay cho chi em phu nit khi can hoé trg trong qua trinh dinh chi thai ky, dem
téi cho ho su an tam va cham séc chu dao tan tinh.



Pha thai tai ha ndi https://phathaithaiha.webflow.io/post/co-so-pha-thai-an-
toan-o-ha-noi

Phong kham uy tin & Ha Noi https://suckhoe24gio.webflow.io/posts/phong-
kham-da-khoa-tai-ha-noi

Chi phi nao hut thai https://phathaithaiha.webflow.io/post/pha-thai-1-
thang-tuoi-bang-thuoc-va-chi-phi

https://phathaithaiha.webflow.io

Phong kham da khoa Thai Ha https://phathaithaiha.webflow.io/post/phong-
kham-da-khoa-thai-ha

Facebook phong kham 11 Thai Ha:
https://www.facebook.com/phong.kham.da.khoa.thai.ha.hn
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